
体系的主任児童委員研修メニュー例 
 

弊所では、主任児童委員向けの研修プログラムをご用意して、講師・インストラクターの派遣を行っ

ています。ここでご紹介する研修メニューは、各地で実施した体系的主任児童委員研修内容例です。

主任児童委員が３年間で体系的に児童福祉課題を学習し、地域での対応を学べるようになっていま

す。弊所では、このような標準プログラムをもとにしながら、ご相談のうえ、主催者のご要望や参

加者の成熟度、日程、予算に合わせたオリジナルプログラムを作成することも可能です。  

 

テーマ「主任児童委員活動の基本」(全ての主任児童委員が学ぶべき基本研修) 

時間 内容 

10:00～10:15 受付 

10:15～10:30 開会・挨拶  

10:30～12:00 講義「現代の児童福祉課題と主任児童委員活動」 

※児童虐待や子育て支援など児童を取り巻く現代の福祉課題に対する主任

児童委員の役割を知る。 

12:00～12:45 昼食・休憩・グループ移動 

12:45～14:15 グループ討議  

※児童福祉課題の事例を通して、民児協と主任児童委員の役割を考える。  

14:15～14:30 休憩 

14:30～15:30 講義「民生児童委員と主任児童委員の連携」  

※民児協での主任児童委員の立場と役割、民生児童委員との連携による児童

福祉推進について学ぶ。 

15:30 閉会 

 

テーマ「児童虐待への対応」(主任児童委員１年目研修に最適) 

時間 内容 

10:00～10:15 受付 

10:15～10:30 開会・挨拶  

10:30～11:30 講義「児童虐待の現状と課題」 

※児童虐待に焦点をあてて、虐待の現状を知り、そこから生ずる児童課題に

ついて学ぶ。  

11:30～12:00 グループ移動・討議  

12:00～12:45 昼食・休憩  

12:45～15:00 

 

途中休憩あり  

演習「児童虐待の発見と対応」 

※児童虐待の早期発見と関係機関との連携・対応貧困について、事例を通し

て、民児協と主任児童委員の役割を考える。  

15:00～15:30 まとめの講義「児童虐待における主任児童委員の役割」  

※児童虐待が起こった時に主任児童委員はどのように対応すべきか、民児協

や地域、関係機関との連携やについて学ぶ。  

15:30 閉会 

 



 

テーマ「子どもの貧困とその支援」(主任児童委員 2 年目研修に最適) 

時間 内容 

10:00～10:15 受付 

10:15～10:30 開会・挨拶  

10:30～11:30 講義「子どもの貧困、その現状と対応」 

※子ども貧困問題に焦点をあてて、貧困の現状を知り、そこから生ずる児童

課題について学ぶ。  

11:30～12:00 グループ移動・討議  

12:00～12:45 昼食・休憩  

12:45～15:00 

 

途中休憩あり  

演習「貧困家庭への対応」 

※貧困から起こるさまざまな問題について、事例を通して、民児協と主任児

童委員の役割を考える。 

15:00～15:30 まとめの講義「貧困家庭への支援」  

※子どもの貧困や貧困家庭への支援策について学び、地域でも取り組める貧

困対策支援を考える。  

15:30 閉会 

 

テーマ「主任児童委員の相談活動」(主任児童委員 3 年目研修に最適) 

時間 内容 

10:00～10:15 受付 

10:15～10:30 開会・挨拶  

10:30～11:30 講義「児童を取り巻く課題」 

※児童を取り巻く現代の福祉課題の現状を知り、主任児童委員の役割を考え

る。 

11:30～12:00 グループ移動・討議  

12:00～12:45 昼食・休憩  

12:45～15:00 

 

途中休憩あり  

演習「主任児童委員の相談活動」  

※課題を抱えた児童とその家庭から相談活動について、ロールプレイ形式で

学び、地域の専門機関との連携や民生児童委員との役割分担を考える。  

15:00～15:30 まとめの講義「主任児童委員の地域での役割」  

※地域の専門機関と主任児童委員の連携について学ぶ。  

15:30 閉会 

 

この他にも様々な児童福祉課題をテーマにした、講義・演習を行っています。  

主催者のねらい・対象・人数・予算をお知らせください。  

詳しくは、Ｅメール又は、電話にてお問合せください。  

 

ＫＴ福祉研究所  

http://www.ktfukusi.com 

〒260-0802 千葉市中央区川戸町 481-7 

Tel043-261-4567 Fax043-265-8540 ktfukusi@d2.dion.ne.jp 


